Tárgy: 	Az Év Sportolója Pályázat

Szakmai Önéletrajz:

		
1/	A Pályázó Adatai:

Név:				Major Liliána
	

3/	Eredmények:

2022.05.21-22		Magyarország / Budapest
Magyar Bajnokság

Junior A / Amatőr kategória				3. helyezett

	2022.10.15-16		Magyarország / Budapest
MALESZ Magyar Kupa Classic

Junior A / haladó kategória				3. helyezett
	
	2022.12.10-11		Olaszország / Sassoulo
				POLE SPORT World Championship

Junior A / Amatőr kategória  				3. helyezett


2023.05.06-07		Magyarország / Budapest
MALESZ Rúd és Légtorna 
Sport Magyar Bajnokság
Junior A / Competitive kategória  			2. helyezett

	


2023.05.20		Magyarország / Budapest
MALESZ Rúd és Légtorna 
Art Magyar Bajnokság

Junior A / Elit kategória  				3. helyezett


	2023.06.24		Olaszország / Bologna
European Pole Sport Chanpionship

Junior A / Competitive kategória  			6. helyezett


	2023.10.28		Magyarország / Budapest
MALESZ Rules Rúd és Légtorna 
Sport és Szabadidős Magyar Kupa

Junior A / Profi kategória  				2. helyezett


	2023.12.09-10		Spanyolország / Barcelona
POSA World Championship

Junior A / Elit kategória  				9. helyezett


	2024.05.11-12		Magyarország / Budapest
MALESZ Rúd és Légtorna 
Sport Magyar Bajnokság

Junior A / Competitive kategória  			4. helyezett


	2024.06.01-02		Magyarország / Budapest
MALESZ Rúd és Légtorna 
Art Magyar Bajnokság
 
Junior A / Elit kategória  				3. helyezett


	2024.10.05		Magyarország / Budapest
MALESZ Rúd és Légtorna 
Versenyzői és Szabadidős Magyar kupa

Junior A / Profi kategória  				1. helyezett





	2024.12.13-15		Olaszország / Róma
POSA World Championship

Junior A / Competitive kategória  			16. helyezett



	2025.03.01		Magyarország / Budapest
Szabad Stílusú Rúd és Légtorna 
Országos Bajnokság

Junior A / Profi kategória  				1. helyezett


	2025.04.11-13		Magyarország / Budapest
Rúd és Légtorna Sport 
Magyar Bajnokság

Junior A / Competitive kategória  			3. helyezett


	2025.05.11		Magyarország / Budapest
Rúd és Légtorna Art 
Magyar Bajnokság

Junior A / Competitive kategória  			1. helyezett
Junior A / Competitive Junior Mix Double		1. helyezett


	2025.07.17-20		Cseh ország / Prague
European Pole & Aerial  Sport Chanpionship

Junior A / Competitive kategória  			8. helyezett
Junior A / Competitive Junior Mix Double		1. helyezett


	2025.10.11-12		Magyarország / Budapest
Rúd és Légtorna Sport & Art Magyar Kupa

Junior A / Profi kategória				2. helyezett
Duo / Profi						1. helyezett


	2025.12.10-14		Magyarország / Budapest
				POLE & AERIAL Sport World Championship

				Junior A / Competitive kategória			8.helyezett
				Junior mix double kategória				2.helyezett

4/	Az eredmények elérésében résztvevő szakmai partnerek, edzők, sportszervezetek neve, szerepük ismertetése: 
	A felkészítő egyesület neve:	
Phoenix Rúdsport Sportegyesület
			A felkészítők:		
	
Lukács-Kárász Katalin		vezető edző
			Zsíros -Tóth Lilla		segédedző
			Síkfői Judit Olga		segédedző
			Földesi Kincső			segédedző
				

5/	Szakmai célkitűzés:

Szívesen segítek sporttársaimnak a felkészülésükben, ki tudja talán a jövőben edzőként is megpróbálkozom. 
Jelenleg azonban elsődlegesen a tanulmányaimra és a saját felkészülésemre koncentrálok mert, szeretnék, további sportsikereket elérni, szeretnék, világbajnok lenni.


6/	Nyilatkozatok:
1) Nyilatkozom, hogy a pályázat anyag a saját szellemi termékem, és a valóságnak megfelel.

2) Nyilatkozom arról, hogy a pályázati szabályzatot megismertem és elfogadom.


Major Liliána
  versenyző
